(19) 




curopaiscnes raieniami 
European Patent Office 
Office europeen de3 brevets 



(12) 



(ID EP 1 036 540 A1 

EUROPAISCHE PATENTANMELDUNG 



(43) 


Veroffentlichungstag: 


(51) lntCl7: A61B 5/0416 




20.09.2000 Patentblatt 2000/38 


(21) 


Anmeldenummer: 00890082.1 




(22) 


Anmeldetag: 16.03.2000 




(84) 


Benannte Vertragsstaaten: 


(72) Erfinder: Nessler, Winfried Dr. 




AT BE CH CY DE DK ES Fl FR GB GR IE ITU LU 


81739 Munchen(DE) 




MG NL PT SE 




Benannte Erstreckungsstaaten: 


(74) Vertreter Haupl, Armin, Dipl.-lng. et al 




AL LT LV MK RO SI 


Patentanwalte, 






Mariahilferstrasse 50 


(30) 


Prioritat: 16.03.1999 AT 17S99 U 


1070 Wien (AT) 


(71) 


Anmelder: Nessler Medizintechnik GmbH & Co 






KG 






6020 Innsbruck (AT) 





(54) Medizinische Elektrode 

(57) Geoffenbart wird eine medizinische Elektrode 
mit einem flachigen, elektrisch nichtleitenden Trager mit 
einer Haftschicht zum Aufkleben auf die Hautoberfta- 
che, einer kreisformigen Elektrodenzone zum Hautkon- 
takt, einen damit verbundenen Kontaktknopf zum An- 
schlieBen eines Kabels sowie einer vor .Gebrauch ab- 
zuziehenden isolierenden Schutzabdeckung fur die 



Elektrodenzone, wobei die Schutzabdeckung mit einer 
rauhen Stimulierzone zum Auf rauhen und zur Durchblu- 
tungsforderung der Haut versehen ist, mit dem Kenn- 
zeichen, daB die Stimulierzone 1 in einem gegenuber 
dem Rest der Schutzabdeckung 2 erhabenen, direkt mit 
der Elektrodenzone 3 in Kontakt stehenden Teil*2a der 
Schutzabdeckung 2 vorgesehen ist. 
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Beschreibung 

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft medizini- 
sche Elektroden mit einer rauhen Stimulierzone zur For- 
derung der Durchblutung und zum Reinigen und Auf- s. 
rauhen der Haut an der Kontaktstelle. 
, [0002] Insbesondere bei EKG-Elektroden ist es teil- 
weise ublich, Mittel zur Durchblutungsforderung, Reini- 
gung und Aufrauhung der Haut (aus dem Englischen 
entlehnt als "Abrader" bezeichnet) an der Kontaktstelle io 
beizupacken bzw. an einem Teil der ^Elektrode yorzuse- 
hen. Beispjelswg^ existieren von der Minnesota Mi- 
ning & Manufacturing Company (3M) Elektroden (Han- 
delsname Red Dot™), bei denen ein Stuck Schleifpa- 
pier an die Unterseite aufgeklebt ist. Dieses stellt eine is 
zusatzliche Materialkomponente dar und erhoht den 
Aufwand und die Kosten des Herstellungsverfahrens 
und der Elektrode selbst. 

[0003] Unter dem Handelsnamen Profile™ sind Elek- 
troden bekannt, wobei ein die Elektrodenflache uberra- 20 
gender, im wesentlichen rechteckiger, ebener Kunst- 
stoff-Liner in der Nahe des Randes mit einer auf gerauh- 
ten Stimulierzone versehen ist. Eine ahnliche Konstruk- 
tion ist von Nikomed erhaltlich, wobei der (hier kreisrun- 
de) Liner allerdings einen zentralen erhabenen Schutz- 25 
bereich fur die Elektrodenzone aufweist. Die Stimulier- 
zone ist jedoch auch hier (in diesem Fall sogar direkt) 
am Rand des Liners vorgesehen. 
[0004] Bei Elektroden dieses Typs konnen zwar zu- 
satzliche Komponenten, wieetwabeider3M-Elektrode, so 
entfallen, allerdings wird die Stimulierzone durch Perfo- 
rieren bzw. Pragen nach der eigehtlichen Herstellung 
des Liners, also in einem gesonderten Arbeitsgang, vor- 
gesehen, was wiederum die Herstellung aufwendiger 
und teurer macht und eine zusatzliche mogliche Fehler- ss 
quelle bei der Herstellung schafft (z.B. konnen die Per- 
forationsnadeln steckenblejbe.n-,-^der-=deT=b(Eie^ kann, 
falls die Perforation erst nacb cterAssemblierung cjerge- 
samten Elektrode erfolgt, von dieslfrlabTelBeTrTrweiters 
konnen die Kanten der harten Abdeckfolie beim Reiben 40 
an der Haut des Patienten diese verletzen, oder, falls 
die Behandlung der Haut vor dem Abzieheh des Liners 
erfolgt (was der Normalfallfef)7RalTn^ieElel<froden^OT 
durch Biegen oder Knicken in Mitleidenschaft gezogen 
werden, soda3 keine zuverlassige Leistung der Elektro- 4S 
de gewahrleistet ist. 

[0005] Die vorliegende Erfindung soil diese Probleme 
nach dem Stand der Technik losen. Dies erfolgt erfin- 
dungsgemaB durch Bereitstellung einer medizinischen 
Elektrode, insbesondere einer gelhaltigen EKG-Elektro- so 
de, die einen flachigen, elektrjsch nichtleitendenTrager 
mit einer Haftschicht zum Aufkleben auf die Hautober- 
flache, eine kreisformige Elektrodenzone zum Hautkon- 
takt, vorzugsweise ein mit elektrisch leitendem Gel irin- 
pragniertes Schwammchen, einen damit verbundenen ss 
Kontaktknopf zum AnschlieBen eines Kabels sowie eine 
vor Ge brauch abzuziehendejsolierende Schutzabdek- 
kung fur die ETil^tTcdenzone umfaBtTwobei die Schutz- 



abdeckung mit einer rauhen Stimulierzone zum Aufrau- 
hen und zur Durchblutungsforderung der Haut versehen 
ist, wobei die erfindungsgemaBe Elektrode dadurch ge- 
kennzeichnet ist, daB die Stimulierzone in einem gegen- 
uber dem Rest der Schutzabdeckung erhabenen, direkt 
mit der Elektrodenzone in Kontakt stehenden Teil der 
Schutzabdeckung vorgesehen ist. In einer bevorzugten 
AusfGhrungsform ist bzw. sind der Rand bzw. die Ran- 
der der Stimulierzone zusatzlich abgerundet. 
[0006] Durch eine derartige Elektroden-Konstruktion 
wird gewahrleistet, daB die Haut des Patienten beim An- 
reiben mit der in der Schutzabdeckung enthaltenen Sti- 
mulierzone mit keinerlei scharfen Kanten oder Randern 
in Kontakt kommt und daB damit Druck auf die Haut aus- 
geubt werden kann, ohne die Elektrode zu verbiegen, 
wodurch a) Verletzungen des Patienten (z.B. Schnitte), 
b) Schaden an der Elektrode und c) der Einsatz zusatz- 
licher Elektroden-Komponenten wirksam vermieden 
werden konnen. 

[0007] In einer weiteren bevorzugten AusfGhrungs- 
form ist die erfindungsgemaBe Elektrode dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der erhabene Teil eine zentrale Ver- 
tiefung zur Beherbergung eines etwaigen herstellungs- 
bedingten Angusses bzw. Grates aufweist, wobei die 
Stimulierzone um die Vertiefung herum angeordnet ist. 
Auf diese Weise wird sichergestellt, daB auch ein der- 
artiger AnguB oder Grat beim Anreiben der Haut keine 
Verletzungen hervorruft, ohne aufwendig entfemt wer- 
den zu mussen. 

[0008] Die Schutzabdeckung inklusive der Stimulier- 
zone der erfindungsgemaBen Elektrode ist vorzugswei- 
se durch SpritzguB bzw. Tiefziehen in einem Arbeits- 
gang hergestellt, wodurch der Aufwand und die Kosten 
bei der Herstellung gegenuber dem Stand der Technik 
deutlich gesenkt werden konnen. 
[0009] In einem zweiten Aspekt bietet die Erfindung 
ein Herstellungsverfahren fur letztere bevorzugte Aus- 
fGhrungsform der Schutzabdeckung der erfindungsge- 
maBen Elektrode durch SpritzguB bzw. Tiefziehen, wel- 
ches sich dadurch auszeichnet, daB die Form bzw. der 
Pragekopf einen gerauhten Abschnitt aufweist, um in ei- 
nem Arbeitsgang die Stimulierzone in der Schutzabdek- 
kung vorzusehen, was ~ wie oben erwahnt - die Her- 
stellungskosten der erfindungsgemaBen Elektrode be- 
trachtlich verringert. 

[0010] Nachstehend wird eine bevorzugte AusfGh- 
rungsform der Erfindung anhand der beigelegten Zeich- 
nungen naher beschrieben, wovon 

Fig. 1 eine schematische Explosions-Querschnitts- 
ansicht einer herkortimlichen EKG-Elektrode ist; 
und 

Fig. 2 eine vergroBerte schematische Querschnitts- 
ansicht einer Schutzabdeckung mit Stimulierzone 
gemaB vorliegender Erfindung ist. 

[0011] Fig. 1 zeigt schematisch den Aufbau einer 
EKG-Elektrode nach dem Stand der Technik in Form ei- 
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ner Explosionsansicht. Den Kern der Elektrode bildet ei- 
ne, hierbevorzugtzentralangeordnete, Elektrodenzone 
3, dievorzugsweiseaus einem mil Elektrolyt, insbeson- 
dere elektrisch leitfahigem Gel, getrankten Schwamm- 
chen besteht. Diese steht in leitendem Kontakt mit ei- 
nem ebenfalls zentrierten Kontaktknopf 4a, 4b, in Form 
einer aus einem Nietstift 4a und einem AnschluBkopf 4b 
bestehenden Nietverbindung. 

[0012] Der AnschluBkopf 4b wird vorzugsweise aus 
widerstandsfahigem Edelstahl gefertigt und dient zur 
Befestigung der (nicht dargestellten) AnschluBkabel an 
der Elektrode. 

[0013] Der Nietstift 4a besteht Oblicherweise aus Sil- 
ber oder vorzugsweise aus Kunststoff, z.B. ABS-Poly- 
mer, mit galvanischem Silber-Uberzug. Zumindest an 
der Unterseite ist (in Fig. 1 durch die dickere Strichfuh- 
rung angedeutet) eine Silberchloridschicht (durch Chlo- 
rieren des Silber-Uberzugs) vorgesehen, urn Schwan- 
kungen der elektrischen Leitung von Elektrodenzone 3 
zum AnschluBkopf 4b auszugleichen. In der Praxis kann 
eine Silberchloridschicht an der gesamten Oberflache 
ausgebildet sein. 

[0014] Durch diesen Kontaktknopf 4a, 4bmiteinander 
vernietet sind ein Trager 5 aus einseitig (an der Unter- 
seite) klebendem Schaumstoff, der Oblicherweise aus 
einer Endlosbahn ausgestanzt wird und vorzugsweise 
kreisrunde oder mehr bevorzugt quadratische Form mit 
abgerundeten Ecken aufweist, und ein Etikett6, dessen 
Form an jene des Tragers angepaBt ist und Glas zusatz- 
lich zur Nietverbindung noch mit dem Trager 5 verklebt 
ist. Das Etikett 6 kann den Handelsnamen des Produkts, 
■den Namen des Herstellers, Angaben zur Elektrode 
oder dergleichen tragen und besteht im allgemeinen 
aus einseitig klebender Kunststoff-Folie. 
[0015] Die Elektrodenzone 3 ist -- wie aus Fig. 1 zu 
entnehmen - unterhalb des Nietstifts 4a angeordnet 
und in der Praxis auf das Etikett 6 aufgeklebt. Gegen- 
Qber Fig. 1 sind dann die Offnung 5' im Trager 5 und die 
Elektrodenzone 3 entsprechend groBer, sodaB die Elek- 
trodenzone 3 in der Offnung 5' sitzt und neben dem Niet- 
stift 4a am Etikett 6 klebt. 

[0016] Der Nietstift 4a ist durch Offnungen 5" bzw. 6' 
von Trager 5 und Etikett 6 hindurchgeruhrt, umoberhalb 
des Etiketts 6 in den AnschluBkopf 4b einzugreifen, wo- 
durch die Nietverbindung hergestellt wird. In Fig. 1 ist 
weiters eine (eingangs auch als Liner bezeichnete) dun- 
f ne, die Elektrodepjone^S umgebende, ablosbare Ab-. 
;| ziehfolie 7 zum ScWte der klebenden Unterseite des 
I Tragers 5, sowie eine zusammen mit der Folie 7 ablos- 
| bare, die Elektrodenzone 3 abschifmende Schutzab- 
deckung 2 dargestellt, die urn die Elektrodenzone 3 her- 
um auf die Abziehfolie 7 aufgeklebt ist. 
[0017] Diese Schutzabdeckung 2 umfaBt einen erha- 
benen Teil 2a, der in direktem Kontakt mit der Elektro- 
denzone 3 steht, urn deren Schutz beim Manipulieren 
def Elektrode zu gewahrleisten. Obwohl in Fig. 1 eckig 
dargestellt, kann die Schutzabdeckung nach dem Stand 
der Technik auch abgerundete Kanten aufweisen. 



[0018] Die eingangs beschriebenen Stimulierzonen 
der Marken Profile™ und Nikomed befinden sich in ei- 
nem Fall direkt an der Abziehfolie (Liner) 7, da die Pro- 
file™-Elektrode gar keine gesonderte Schutzabdek- 

s kung 2 vorsieht sondem ein ebener Liner 7 die gesamte 
Unterseite der Elektrode (also auch die Elektrodenzone 
3) abdeckt, bzw. im Fall der Nikomed-Elektrode am fla- 
chen, direkt am Liner 7 anliegenden und -haftenden Teil 
der Schutzabdeckung 2. Wie bereits erwahnt kommt in 

10 beiden Fallen die Haut des Patienten beim Anreiben 
derselben fast zwangslaufig mit dem Rand des Liners 7 
bzw. der Schutzabdeckung 2 in Kontakt, was potentielle 
Verletzungsgefahren (z.B. durch Schnitte) mit sich 
bringt, und falls das Anreiben der Haut vor dem Abzie- 

is hen des Liners 7 bzw. der Schutzabdeckung 2 erfolgt, 
wird die Elektrode vom Anwender (Arzt, Krankenschwe- 
ster) meist verbogen und kann Schaden davontragen. 
[0019] Die erfindungsgemaBe Losung dieser Proble- 
me ist nun in Fig. 2 dargestellt, die eine besonders be- 

20 vorzugte Ausfuhrungsform der Schutzabdeckung 2 der 
Erfindung zeigt. Eine solche Schutzabdeckung 2 um- 
faBt eine rauhe Stimulierzone 1 an der Deckflache ihres 
erhabenen Teils 2a; diese befindet sich vor dem Abzie- 
hen also unmittelbar unterhalb der Elektrodenzone 3. 

25 Dadurch besteht beim Anreiben der Haut des Patienten 
- sowohl vor als auch nach dem Abziehen von Schutz- 
abdeckung 2 und Abziehfolie/Liner 7 - kaum Verlet- 
zungsgefahrfurden Patienten noch die Gefahrvon Be- 
schadigung der Elektrode selbst, und die Ausubung von 

so Druck auf die Haut wird deutlich erleichtert. 

[0020] ErfindungsgemaB bevorzugt ist der Rand (im 
Falle von runden oder kreisformigen Schutzabdeckun- 
gen) bzw. sind die Rander (bei eckigen, z.B. quadrati- 
schen, Ausfuhrungsformen) des erhabenen Teils 2a, d. 

35 h. der Deckflache, in Fig. 2 zusatzlich abgerundet, und 
es ist als besonders bevorzugtes Merkmal eine Vertie- 
fung 2b in der Deckflache vorgesehen, in der sich ein 
beim SpritzgieBen Oblicherweise anfallender AnguB 
oder Grat 2c befindet, sodaB der Grat 2c beim Anreiben 

40 der Haut mit der Stimulierzone 1 nicht in Kontakt mit der 
Haut kommt, wodurch Verletzungsgefahren ganzlich 
ausgeschaltet werden, ohne den Grat 2c in einem ge- 
sonderten Arbeitsschritt entfemen zu mussen. Die Sti- 
mulierzone 1 ist somit um die Vertiefung 2b herum, bei 

45 kreisformigen Schutzabdeckungen z.B. in Form eines 
Kreisrings, angeordnet. 

[0021] Zur Kostenminimierung wird die erfindungsge- 
maBe Schutzabdeckung 2 mit Stimulierzone 1 in einem 
Arbeitsgang entweder durch SpritzguB in einer der Sti- 

50 mulierzone 1 entsprechend teilweise aufgerauhten 
Form oder durch Tiefziehen mit einem entsprechend 
rauhere Pragekopf hergestellt, was ebenfalls eine deut- 
liche Verbesserung gegenuber dem Stand der Technik 
., (Beilegen einer zusatzlichen Kpmponente bzw. nach- 

55 tragliches Pragen/Perforieren von Liner 7 oder Schutz- 
abdeckung 2) darstellt. 
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Patentanspruche 

1. Medizinische Elektrpde, insbesondere gelhaltige 
EKG-Eleklrode, umfassend einen flachigen, elek- 
trisch nichtleitenden Trager mit einer Haftschicht s 
zum Aufkleben auf die Hautoberflache, eine krejs- 
formige Elektrodenzone zum Hautkontakt, vorzugs- 
weise ein mit elektrisch leitehdem Gel impragnier- 
tes Schwammchen, einen damit verbundenen Kon- 
taktknopf zum AnschlieSen eines Kabels sowie ei- 10 
ne vor Gebrauch abzuziehende isolierende Schutz- 
abdeckung fur die Elektrodenzone, wobei die 
Schutzabdeckung mit einer rauhen Stimulierzone 
zum Aufrauhen und zur Durchblutungsfdrderung 
der Haut versehen ist, dadurch gekennzeichnet, is 
daB die Stimulierzone (1) in einem gegenuber dem 
Rest der Schutzabdeckung (2) erhabenen, direkt 

mit der Elektrodenzone (3) in Kontakt stehenden 
Teil (2a) der Schutzabdeckung (2) vorgesehen ist. 

20 

2. Elektrode nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeich- 
net, daB der Rand bzw. die Rander der Stimulierzo- 
ne (1) abgerundet ist bzw. sind. 

3. Elektrode nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 25 
kennzeichnet, daB der erhabene Teil (2a) eine zen- 
trale Vertief ung (2b) zur Beherbergung eines etwai- 
gen herstellungsbedingten Angusses bzw. Grates 
(2c) aufweist, wobei die Stimulierzone (1 ) urn die 
Vertiefung (2b) herum angeordhet ist 30 

Elektrode nach einem der Anspruche 1 bis 3, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Schutzabdeckung 
(2) inklusive der Stimulierzone (1) durch SpritzguB 
bzw. Tiefziehen in einem Arbeitsgang hergestellt 3S 
ist. 

5. Verfahren zur Herstellung einer Elektrode nach An- 
spruch 3, umfassend die Herstellung der Schutzab- 
deckung (2) durch SpritzguB bzw. Tiefziehen, da- 40 
durch gekennzeichnet, daB die Form bzw. der Pra- 
gekopf einen gerauhten Abschnitt aufweist, um in 
einem Arbeitsgang die Stimulierzone (1) in der 
Schutzabdeckung (2) vorzusehen. 
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